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Воспитание правильного отношения детей к природе, умение бережно 
обращаться с животными существами, может быть полноценно 
осуществлено в дошкольный период лишь в том случае, если система работы 
в детском саду сочетается с воздействием на ребёнка в семье. 
В детском саду воспитатели большое внимание уделяют прививанию 
навыков ухода за растениями, животными, птицами. 
Замечательный педагог В.А. Сухомлинский писал: «Человек всегда был и 
остается сыном природы, и то, что роднит его с природой, должно 
использоваться для его приобщению к богатству духовной культуры. Мир, 
окружающий ребёнка - это прежде всего мир природы с безграничным 
богатством явлений, с неисчерпаемой красотой. В процессе систематических 
целенаправленных наблюдений, ребёнок учиться думать и отвечать на 
вопросы «Почему?» 
Дети любят ходить с взрослыми в лес, не забудьте с ним поздороваться: 
«Здравствуй лес, дремучий лес, полный сказок и чудес!», а уходя 
попрощаться с ним: 
Солнце прячется в тумане, 
Лес дремучий до свиданья! 
Защитил ты нас от зноя 
Дал здоровья, свежих сил 
И гостинцем угостил. 
Надо всегда напоминать детям, много видит и слышит только тот, кто идет 
не спеша, ступает неслышно, тогда он многое увидит, как шелестят листья, 
роса на траве, бельчонок лакомится сладкой земляникой, а птицы кормят 
своих птенцов, а вот тут и ежиха с ежатами. Поиграйте с детьми в игру: 
«Лесные запахи». Предложите сначала детям понюхать, как пахнет 
земляника, мох, листья мяты, ромашки аптечной и т. д. Сначала брать 2-3 
растения, а потом побольше, дети понюхают, а потом узнают с закрытыми 
глазами , каким растением пахнет. Вспомните загадки, маленькие стихи о 
растениях, приметы. 
Заметали муравейник - понаблюдайте за жизнью муравьев, какие они 
дружные, навалились кучей на гусеницу, тащат её к своему домику - это они 
очищают лес от вредителей. Угостите их сахаром или конфеткой и 
понаблюдайте, как они любят сладкое. 



 
В лес можно ходить в разное время года и любоваться им, замечать 
неполадки и устранять их. Убрать сухие ветки на тропинке, подвязать 
надломанную ветку, посадить дерево. 
Правильно делают те родители, которые во время прогулки обращаются с 
природой и ребёнком. «Смотри как красиво!», «Какой сегодня белый, 
пушистый снег!», «Как тебе кажется, на что похоже облако!» и т. д. 
Дети после игр со снегом радостные возвращаются домой. Здесь тепло и 
уютно. 
Часто в воскресные дни пекутся дома пироги, а в хлебном магазине пахнет 
хлебом. Дайте детям толчок на раздумья сказав поговорку: «Много снега, 
много хлеба», «Снег подул - хлеба надул». Покажите детям хлебное поле в 
разное время года, объясните, почему говорят: «Хлеб всему голова»; значит, 
его надо беречь. Рассказать сколько людей трудятся, чтобы эта пахучая 
буханка хлеба пришла к нам на стол. Каждый, даже самый маленький 
ребенок должен беречь хлеб. 
Наконец -то зима закончилась!!! Весна – самое полезное время для прогулок. 
В этот период солнце особенно щедро одаривает нас необходимым для 
организма ультрафиолетом. 
Кроме того, прогулки на свежем воздухе – занятие полезное и требующее 
внимания, ответственности и энтузиазма. 

Пора включаться в воспитательный процесс, помогая малышу открывать для 
себя этот мир. Так что, прежде чем выйти на прогулку, составьте план, 
определите ваш маршрут и ознакомьте с ним ребенка. Лучше всего не просто 
так выходить на улицу, «потому что надо», а наметить какую-то 
определенную цель: покормить птиц, запустить воздушного змея или собрать 
листья для букета, гербария, поиграть в мяч, покататься на велосипеде в 
парке, сходить в лес. 

Задача воспитателей и родителей – подвести детей к пониманию того, что все 
мы вместе, и каждый из нас в отдельности в ответе за Землю, и каждый 
может сохранять и приумножать ее красоту. 
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