
 



Учебный план МБДОУ №61 на 2020-2021 учебный год 

№ 

  

  

  группа раннего 

возраста 

количество занятий 

2 младшая группа 

количество занятий 

средняя группа 

количество занятий 

старшая группа 

количество занятий 

подготовительная 

группа 

количество занятий 

1 Образовательная 

область 

в нед. в 

месяц 

в 

год 

в нед. в 

месяц 

в 

год 

в нед. в 

месяц 

в 

год 

в нед. в 

месяц 

в 

год 

в нед. в 

месяц 

в 

год 

Инвариантная часть 60 % 

1.1 Познавательное 

развитие 

               

 Ознакомление  с 

предметным миром 

и социальным 

окружением 

- - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Ознакомление с 

миром природы 

1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 ФЭМП - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

1.2. Речевое развитие                

 Развитие речи 2 8 72 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Обучение грамоте - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

 Чтение 

художественной 

литературы 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

1.3 Художественно-

эстетическое 

развитие 

               

 Музыка  2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

 Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Аппликация  - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Конструирование  - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

1.4. Физическая 

культура в 

помещении 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Физическая 

культура на улице 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Занятия в бассейне  - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 



 итого 10 40 360 11 44 396 11 44 396 13 52 468 15 60 540 

Вариативная часть 40% 

 «Весёлый оркестр» - - - - - - - - - - - - 1 4 36 

 «АБВГДЕйка» - - - - - - - - - 1 4 36 - - - 

 «Быстрый мяч» - - - - - - - - - - - - 1 4 36 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

  

  Монтессори 1 Монтессори 2  

1 Образовательная область в нед. в месяц в 

год 

в нед. в месяц в 

год 

 Инвариантная часть 60 % 

1.1 Познавательное 

развитие 

      

 Ознакомление  с 

предметным миром и 

социальным окружением 

- - - 0,5 2 18 

 Ознакомление с миром 

природы 

1 4 36 0,5 2 18 

 ФЭМП - - - 1 4 36 

1.2. Речевое развитие       

 Развитие речи 2 8 72 1 4 36 

 Обучение грамоте - - - - - - 

 Чтение художественной 

литературы 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

Ежед-

невно 

1.3 Художественно-

эстетическое развитие 

      

 Музыка  2 8 72 2 8 72 

 Рисование 1 4 36 1 4 36 

 Лепка 1 4 36 0,5 2 18 

 Аппликация  - - - 0,5 2 18 

 Конструирование  - - - - - - 

1.4. Физическая культура в 

помещении 

2 8 72 2 8 72 

 Физическая культура на 

улице 

1 4 36 1 4 36 

 Занятия в бассейне  - - - 1 4 36 

 итого 10 40 360 11 44 396 

 Вариативная часть 

 «Весёлый оркестр» - - - - - - 

 «АБВГДЕйка» - - - - - - 

 «Быстрый мяч» - - - - - - 
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